
しらべナビ＊こども版
ばん

 １ 

■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□ 

 

<米
こめ

づくり>をしらべよう！ 
 

□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■ 

 

編集
へんしゅう

・発行
はっこう

：奈義
な ぎ

町立
ちょうりつ

図書館
としょかん

 2018.3 

 

 

 

ふだん、なにげなく食
た

べているお米
こめ

。 

どうやって作
つく

られる？ どんな種類
しゅるい

がある？ 

さあ、調
しら

べてみよう！ 

 

 

 
 

 

 キーワードはしらべる手
て

がかりになるカギのことです。 

 

 

 

  

 

◎もっとキーワードを見
み

つけたいときは、事典
じ て ん

をみてみよう。《しらべものの本
ほん

》コーナーにあります。 

 辞書
じ し ょ

・事典
じ て ん

をみると、基本的
きほんてき

な情報
じょうほう

がわかります。 

タイトル／書
か

いた人
ひと

／出版社
しゅっぱんしゃ

／出版
しゅっぱん

年
ねん

 請求
せいきゅう

記号
き ご う

 場所
ば し ょ

 

『総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

ポプラディア』ポプラ社
しゃ

 2008 【貸出
かしだし

はできません】 03/ソ 児童
じ ど う

参考
さんこう

 

『２１世紀
せ い き

こども百科
ひゃっか

 食
た

べもの館
かん

』小学館
しょうがっかん

 2007 49/ニ 児童
じ ど う

参考
さんこう

 

 

 ◎キーワードがふえた！ 

 

 

 

 

米
こめ

づくり／稲
いね

／稲作
いなさく

  など 

 １．キーワードをつくろう 

 米
こめ

づくり／稲
いね

／稲作
いなさく

／うるち米
まい

／穀物
こくもつ

／水田
すいでん

  など 



 

 

 

●ＯＰＡＣ
オ パ ッ ク

（蔵書
ぞうしょ

検索
けんさく

）で調
しら

べる 

 見
み

つけたキーワードで検索
けんさく

してみよう。 

 最初
さいしょ

の画面
が め ん

（こどものほん）＞ほんをさがす＞かんたんにさがす＞キーワード 

 

タイトル／書
か

いた人
ひと

／出版社
しゅっぱんしゃ

／出版
しゅっぱん

年
ねん

 請求
せいきゅう

記号
き ご う

 場所
ば し ょ

 

『お米
こめ

の大研究
だいけんきゅう

』丸山
まるやま

清明
きよあき

／監修
かんしゅう

 ＰＨＰ 2015 61/オ 児童書
じどうしょ

 

『和食
わしょく

の教科書
きょうかしょ

』江原
え は ら

絢子
あ や こ

／著
ちょ

 文渓堂
ぶんけいどう

 2016 38/ア 児童書
じどうしょ

 

『イネの絵本
え ほ ん

 そだててあそぼう６』山本
やまもと

隆一
たかかず

／編
へん

 農
のう

文協
ぶんきょう

 1998 61/イ 児童書
じどうしょ

 

 ★ほかにもたくさんあります。 

 

 

●棚
たな

を調
しら

べる 

 ＯＰＡＣ
オ パ ッ ク

（蔵書
ぞうしょ

検索
けんさく

）で調
しら

べた本
ほん

と同じ
お な  

場所
ば し ょ

にある本
ほん

を、棚
たな

で見
み

てみよう。 

 図書館
としょかん

の本
ほん

は内容
ないよう

ごとに数字
す う じ

分
わ

けしてあるので、同
おな

じジャンルの本
ほん

は 

近
ちか

くの棚
たな

にあることがあります。請求
せいきゅう

記号
き ご う

にある２つの数字
す う じ

をもとに探
さが

そう。 

 

タイトル／書いた
か   

人
ひと

／出版社
しゅっぱんしゃ

／出版
しゅっぱん

年
ねん

 請求
せいきゅう

記号
き ご う

 場所
ば し ょ

 

『くわしい！わかる！図解
ず か い

日本
に ほ ん

の産業
さんぎょう

１ 米
こめ

』学研
がっけん

 2006 60/ク/1 児童書
じどうしょ

 

『お米
こめ

なんでも大百科
だいひゃっか

１ お米
こめ

の歴史
れ き し

を調
しら

べよう！』ポプラ社
しゃ

 2002 61/オ/1 児童書
じどうしょ

 

『にっぽんのおにぎり』白
はく

央
おう

篤司
あ つ し

／著
ちょ

 理論社
りろんしゃ

 2015 38/ハ 児童書
じどうしょ

 

 ★ほかにもたくさんあります。 

 

 

 ２．図書館
としょかん

で本
ほん

を探
さが

してみよう 

61 

オ これが 

請求
せいきゅう

記号
き ご う

です。 



 

 

 

 

 本
ほん

だけでなく、ホームページなども見
み

てみよう。 

●データベースで探
さが

す 

・ルーラル電子
で ん し

図書館
と し ょ か ん

……農
のう

文協
ぶんきょう

が運営
うんえい

する食
しょく

と農
のう

の総合
そうごう

データベース。農
のう

文協
ぶんきょう

の本
ほん

・『現代
げんだい

農業
のうぎょう

』などの 

雑誌
ざ っ し

記事
き じ

が検索
けんさく

できます。（図書
と し ょ

館
かん

のパソコンだけで見
み

ることができます） 

 

●Ｈ Ｐ
ホームページ

など 

・岡山県
おかやまけん

ホームページ……<米
こめ

>で検索
けんさく

すると、岡山県
おかやまけん

でつくる米
こめ

の種類
しゅるい

など様々
さまざま

な情報
じょうほう

があります。 

http://www.pref.okayama.jp/  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・岡山
おかやま

のとうけい きっず・ぺーじ……農業
のうぎょう

のなかに、統計
とうけい

情報
じょうほう

があります。 

http://www.pref.okayama.jp/kikaku/toukei/kidspage/a-kidspage.htm 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・岡山
おかやま

のお米
 こ め

 （全国
ぜんこく

農業
のうぎょう

協同
きょうどう

組合
くみあい

連合会
れんごうかい

岡山県
おかやまけん

本部
ほ ん ぶ

）……岡山
おかやま

県内
けんない

の米
こめ

のデータ、米
こめ

の説明
せつめい

など。 

http://home.oy.zennoh.or.jp/okome/desc/index.htm 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・全農
ぜんのう

 キッズ向
む

けコーナー……「田
た

んぼを作
つく

って稲作
いねづく

りを体験
たいけん

しよう」など、日本
に ほ ん

の農業
のうぎょう

について。 

http://www.zennoh.or.jp/activity/kids.html 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・米
こめ

ネット お米
こめ

ものしりゾーン……お米
こめ

の歴史
れ き し

、文化
ぶ ん か

、料理
りょうり

、生産
せいさん

、栄養
えいよう

など、様々
さまざま

な情報
じょうほう

があります。 

http://www.komenet.jp/_qa/ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・お米
こめ

でゴー！……お米
こめ

クイズ、お米
こめ

料理
りょうり

のレシピなどがのっています。 

http://foodapproach.com/yumehp/yume2/index.html 

 ４．インターネット・データベースで探
さが

す 

http://www.pref.okayama.jp/
http://www.pref.okayama.jp/kikaku/toukei/kidspage/a-kidspage.htm
http://home.oy.zennoh.or.jp/okome/desc/index.htm
http://www.zennoh.or.jp/activity/kids.html
http://www.komenet.jp/_qa/
http://foodapproach.com/yumehp/yume2/index.html


・100％お餅
もち

ミュージアム……お餅
もち

に関
かん

することがわかります。「おもちの時間
じかん

」では親子
おやこ

でお餅
もち

について学
まな

べます。 

http://www.omochi100.jp/index.html 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・Ｎ ＨＫ
エヌエイチケー

 for
フォー

 School
ス ク ー ル

……＜米
こめ

＞で検索
けんさく

すると、ＮＨＫ
エヌエイチケー

の番組
ばんぐみ

や米
こめ

クイズ、米
こめ

の資料
しりょう

がでてきます。 

http://www.nhk.or.jp/school/ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・こどもそうだん 農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

……キーワードで検索
けんさく

できます。さまざまなお米
こめ

相談
そうだん

がのっています。 

http://www.maff.go.jp/j/heya/kodomo_sodan/ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・たべるを学
まな

ぼう！ＫＩＤＳ
キ ッ ズ

 （ Ｊ Ａ
ジェーエー

グループ福島
ふくしま

）……歴史
れ き し

、炊き方
た  かた

、栄養
えいよう

などさまざまな情報
じょうほう

があります。 

http://ja-fc.or.jp/kids/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

■わからないこと、もっとくわしく知
し

りたい人
ひと

は、 

図書館
としょかん

のカウンターでたずねてください。 
 

 

 

 

 

 

 

○問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

電話
で ん わ

：0868-36-5811／ＦＡＸ
ファックス

：0868-36-5855 

メール：tosho@town.nagi.okayama.jp 

http://www.omochi100.jp/index.html
http://www.nhk.or.jp/school/
http://www.maff.go.jp/j/heya/kodomo_sodan/
http://ja-fc.or.jp/kids/

